
Cuentacuentos en familia
“Tenemos que hacer que nuestros niños tengan algo que contar” 

(Francesco Tonucci)

¿Le gustará 
el cuento?... “mmm…parece que le 

gusta, pues está 
sonriendo y mirando el 
cuento con atención…”

el osito está 
contento

Había una vez 
un osito

PARA LAS FAMILIAS 
Y CUIDADORES



Cuentacuentos en familia

¿CÓMO LO HACEMOS?

Objetivo:
Favorecer en niñas y niños la comprensión de su mundo 
interno: sus emociones, pensamientos e ideas a través de la 
lectura de cuentos en el contexto familiar. 

Materiales:
Libros de cuentos para primera infancia. También pueden 
ser historias narradas y creadas por los adultos 
significativos para el niño/a.

Pasos a seguir:
Buscar un momento adecuado para la lectura del cuento, 
resguardando que niñas y niños estén atentos y cómodos. 
Se sugiere buscar un lugar tranquilo y silencioso. A 
continuación, invítele a elegir un cuento acorde a su edad. 

Durante el relato invite al niño/a a conversar sobre el 
cuento, facilitando el reconocimiento de su mundo interno 
a través de las siguientes preguntas: 

¿Qué estarán sintiendo los personajes (animales o 
personas) del cuento? 

¿Qué crees tú que están pensando?

¿Cómo crees que va a terminar el cuento?

¿Qué es lo que más te ha gustado del cuento?

¿Cómo te sientes ahora?

Cierre
Como adulto significativo para el niño/a, valore la importancia 
de sus emociones y pensamientos.

Para finalizar, dígale al niño/a que en otro momento podrán 
leer juntos otro cuento y agradézcale su atención y 
participación.


