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ACTIVIDADES PARA 
APRENDER EN CASA

A movernos

Para favorecer el desplazamiento de su hijo/a (gateo, arrastre) distribuya diferentes objetos 
(botellas plásticas, tapas de ollas, cascabeles, juguetes) para que vaya por ellos. 

Esta experiencia servirá también para que descubra diferentes sonidos y disfrute de sus 
texturas y formas. 

Si es más grande, pueden hacer palitroques de tela o de lana. 

Una vez que los tengan listos pónganse a jugar: para botarlos pueden crear pelotas con 
calcetines o lo que tengan a la mano. Jueguen a lanzar e intenten derribar estos palitroques.

¡La idea es moverse y divertirse! 

Desafío motriz, movimiento, diversión.

Aprendizajes www.junji.cl

Para niñas y niños

 de 0-2 años Elementos 
reutilizables, 
mantitas, 
cojines, etc.

Materiales:  


