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ACTIVIDADES PARA 
APRENDER EN CASA

Busquen qué alimentos tienen en la cocina que puedan oler: limón, frutas, canela, té, etc. 

Permite que el niño o niña sienta estos aromas. Observa y cuéntale sobre lo que está 
experimentando; si rechaza algún elemento no te preocupes. 

Esta experiencia debe ser placentera. Los bebés reaccionan a los olores pataleando, chupando, 
llorando o alterando el ritmo de su respiración.

Pueden jugar a adivinar tapándose los ojos con sus propias manos y darse pistas.

Lenguaje, exploración del entorno.

Aprendizajes www.junji.cl

Reconociendo aromas

Para niñas y niños

 de 0-2 años Frutas, 
canela, otros.

Materiales:  


