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ACTIVIDADES PARA 
APRENDER EN CASA

Hoy jugaremos a cuidarnos y a querernos. Sabemos que diariamente lo hacen, pero hoy les 
proponemos enseñar a sus hijos o hijas a hacerlo por un otro. 

Esto es algo natural, que se aprende en sus interacciones, día a día, pero hoy lo podemos 
Intencionar con un juguete. 

Busquen un peluche o una muñeca, idealmente sería uno que hayan confeccionado ustedes (de 
tela, de lana). 

Si su hija es niña pásele el muñeco para que lo cuide y si es niño, también, ya que los juguetes 
no tienen género y deben ser usados solo por el placer de jugar. 
Si es bebé acurrúquense con el muñeco, que sea parte de su cotidiano. Si es más grande, 
jueguen a darle comida, mudarlo, cambiarle la ropa, conversar o cantarle. 

Disfrute, vínculos afectivos.

Aprendizajes www.junji.cl

Cuidándonos

Muñeco. 

Materiales:  Para niñas y niños

 de 0-2 años


